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1. Etap edukacyjny i klasa

szkoła podstawowa - klasa VIII

2. Przedmiot

wychowanie fizyczne

3. Temat zajęć:

Przepisy i zasady gry w piłkę nożną.

4. Czas trwania zajęć

45 minut

5. Uzasadnienie wyboru tematu

Temat zgodny z podstawą programową II.2.3 i z zainteresowaniami uczniów.

6. Uzasadnienie zastosowania technologii

Atrakcyjnie i pomysłowo prowadzone zajęcia przy zastosowaniu narzędzi TIK

7. Cel ogólny zajęć

Uczeń poznaje historię, zasady i przepisy gry w piłkę nożną, stosuje je podczas gry i sędziowania

8. Cele szczegółowe zajęć

1. uczeń zna podstawowy zarys historii powstania piłki nożnej
2. uczeń zna podstawowe przepisy gry
3. uczeń zna i stosuje przepisy gry

9. Metody i formy pracy

Metody pracy:
- zadaniowa
- zabawow klasyczna 
Formy pracy:
- indywidualna
- dyskusja
- wykład
-ćwiczenia interaktywne w formie Quizu

10. Środki dydaktyczne

tablety, smartfony,

11. Wymagania w zakresie technologii

-Microsoft Teams
- You tube
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-platforma Quzizz
- strona Internetowa PZPN
- strona Internetowe

12. Przebieg zajęć

Czynności wstępne i organizacyjne

- Logowanie sie na platformie Microsoft Teams
- Powitanie
- Sprawdzenie obecności
- Zapoznanie uczniów z tematem lekcji

Aktywność nr 1

Temat:

Krótka prezentacja historii piłki nożnej

Czas trwania

Opis aktywności

Nauczyciel prezentuje krótką prezentację historii powstania piłki nożnej , prowadzi dyskusję z uczniami
https://yessport.pl/Jak-powstala-pilka-nozna-Historia-kultowej-dyscypliny-sportowej-blog-pol-
1611760835.html

Aktywność nr 2

Temat

Podstawowe przepisy i zasady gry w piłkę nożną.

Czas trwania

Opis aktywności

Nauczyciel prezentuje i omawia podstawowe przespisy gry w piłkę nożną. 
https://www.pzpn.pl/public/system/files/site_content/941/3525-Przepisy%20Gry%202020_2021.pdf
Przypomina również uczniom o zasadach fair play.

Aktywność nr 3

Temat

Test z przepisów gry w piłkę nożną.

https://yessport.pl/Jak-powstala-pilka-nozna-Historia-kultowej-dyscypliny-sportowej-blog-pol-1611760835.html
https://yessport.pl/Jak-powstala-pilka-nozna-Historia-kultowej-dyscypliny-sportowej-blog-pol-1611760835.html
https://www.pzpn.pl/public/system/files/site_content/941/3525-Przepisy Gry 2020_2021.pdf
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Czas trwania

Opis aktywności

Uczniowie korzystają z aplikacji Quzizz , wykonując test z przepisów gry i sędziowania.
 
https://quizizz.com/admin/quiz/5fdc738fb1a7bb0020f274e4/pi%C5%82ka-no%C5%BCna-zasady-i-
przepisy-
gry?type=quiz&searchIn=all_quizzes&subject=All&grade=all&sortKey=_score&queryId=636beb0ef08971001de4514e-
1668938570101&searchLocale=&fromSearch=true

Aktywność nr 4

Temat

Uczeń stosuje poznane przepisy w grze na przykładzie meczu piłkarskiego.

Czas trwania

Opis aktywności

Nauczyciel udostepnia  uczniom ekran i prezentuje fragmenty meczu piłkarskiego. Przed obejrzeniem 
meczu prosi uczniów , by zwrócili szczególna uwagę na stałe fragmenty gry.
https://www.youtube.com/watch?v=oe8SoCqElGI

Podsumowanie lekcji

Podsumowanie zajęć, zachęcanie uczniów do uprawiania dowolnej aktywności fizycznej po lekcjach. 
Pożegnanie

13. Sposób ewaluacji zajęć

Wysłanie ankiety ewaluacyjnej uczniom 
https://docs.google.com/forms/d/1A-WUMxxzy3MJ5YeJEGbMI8tV38nMRe0F0fM_9NhmVAU/edit

14. Licencja

CC BY-NC-SA 4.0 - Uznanie autorstwa-Użycie niekomercyjne-Na tych samych warunkach 4.0 
Międzynarodowe. Przejdź do opisu licencji

15. Wskazówki dla innych nauczycieli korzystających z tego scenariusza
16. Materiały pomocnicze
17. Scenariusz dotyczy Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej:  Nie
18. Forma prowadzenia zajęć: zdalna
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