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1. Etap edukacyjny i klasa
® szkota podstawowa - klasa VIII
2. Przedmiot
®* wychowanie fizyczne
3. Temat zajed:
Przepisy i zasady gry w pitke nozna.
4. Czas trwania zajed
45 minut
5. Uzasadnienie wyboru tematu
Temat zgodny z podstawg programowg I1.2.3 i z zainteresowaniami uczniéw.
6. Uzasadnienie zastosowania technologii
Atrakcyjnie i pomystowo prowadzone zajecia przy zastosowaniu narzedzi TIK
7. Cel ogolny zajec
Uczenh poznaje historie, zasady i przepisy gry w pitke nozna, stosuje je podczas gry i sedziowania
8. Cele szczegdtowe zajed

1. uczeh zna podstawowy zarys historii powstania pitki noznej
2. uczen zna podstawowe przepisy gry
3. uczeh zna i stosuje przepisy gry

9. Metody i formy pracy

Metody pracy:

- zadaniowa

- zabawow klasyczna

Formy pracy:

- indywidualna

- dyskusja

- wyktad

-¢wiczenia interaktywne w formie Quizu

10. Srodki dydaktyczne
tablety, smartfony,
11. Wymagania w zakresie technologii

-Microsoft Teams
- You tube



-platforma Quzizz
- strona Internetowa PZPN
- strona Internetowe

12. Przebieg zajec

Czynnosci wstepne i organizacyjne

- Logowanie sie na platformie Microsoft Teams
- Powitanie

- Sprawdzenie obecnosci

- Zapoznanie uczniéw z tematem lekcji

Aktywnosé nr 1

Temat:

Krétka prezentacja historii pitki noznej

Czas trwania

Opis aktywnosci

Nauczyciel prezentuje krétka prezentacje historii powstania pitki noznej , prowadzi dyskusje z uczniami
https://yessport.pl/Jak-powstala-pilka-nozna-Historia-kultowej-dyscypliny-sportowej-blog-pol-

1611760835.html

Aktywnos¢ nr 2

Temat

Podstawowe przepisy i zasady gry w pitke nozna.

Czas trwania

Opis aktywnosci

Nauczyciel prezentuje i omawia podstawowe przespisy gry w pitke nozna.
https://www.pzpn.pl/public/system/files/site content/941/3525-Przepisy%20Gry%202020 2021.pdf

Przypomina réwniez uczniom o zasadach fair play.

Aktywnos¢ nr 3

Temat

Test z przepiséw gry w pitke nozna.


https://yessport.pl/Jak-powstala-pilka-nozna-Historia-kultowej-dyscypliny-sportowej-blog-pol-1611760835.html
https://yessport.pl/Jak-powstala-pilka-nozna-Historia-kultowej-dyscypliny-sportowej-blog-pol-1611760835.html
https://www.pzpn.pl/public/system/files/site_content/941/3525-Przepisy Gry 2020_2021.pdf

Czas trwania

Opis aktywnosci

Uczniowie korzystajg z aplikacji Quzizz , wykonujac test z przepiséw gry i sedziowania.

https://quizizz.com/admin/quiz/5fdc738fb1a7bb0020f274e4/pi%C5%82ka-n0%C5%BCna-zasady-i-

przepisy-

gry?type=quiz&searchin=all quizzes&subject=All&grade=all&sortKey= score&queryld=636beb0ef08971001de4514¢
1668938570101&searchLocale=&fromSearch=true

Aktywnos¢ nr 4

Temat

Uczen stosuje poznane przepisy w grze na przykitadzie meczu pitkarskiego.

Czas trwania

Opis aktywnosci

Nauczyciel udostepnia uczniom ekran i prezentuje fragmenty meczu pitkarskiego. Przed obejrzeniem
meczu prosi uczniéw , by zwrécili szczegdlna uwage na state fragmenty gry.
https://www.youtube.com/watch?v=0e8SoCqEIGI

Podsumowanie lekcji

Podsumowanie zaje¢, zachecanie uczniéw do uprawiania dowolnej aktywnosci fizycznej po lekcjach.
Pozegnanie

13. Sposoéb ewaluacji zaje¢

Wystanie ankiety ewaluacyjnej uczniom
https://docs.google.com/forms/d/1A-WUMxxzy3M]5Ye]EGbMI8tY38nMReOFOfM 9NhmVAU/edit

14. Licencja

CC BY-NC-SA 4.0 - Uznanie autorstwa-Uzycie niekomercyjne-Na tych samych warunkach 4.0
Miedzynarodowe. Przejdz do opisu licencji

15. Wskazéwki dla innych nauczycieli korzystajacych z tego scenariusza
16. Materiaty pomocnicze

17. Scenariusz dotyczy Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej: Nie

18. Forma prowadzenia zaje¢: zdalna
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