
Drodzy Rodzice i Słoneczka  

 

Będziemy przedstawiać tutaj propozycje zabaw, oraz zadań do wykonania w domu. Zachęcamy 

(w miarę możliwości) do wykonywania zadań. Będzie nam miło, jeśli podzielicie się z nami 

zdjęciami jak wykonujecie swoje prace plastyczne i nie tylko. 

W tym tygodniu temat przewodni to: „Nadeszła wiosna”. 

 

1. ,,Co z ciebie wyrośnie?” –zabawa badawcza, założenie hodowli rośliny.  

Przebieg: Drodzy rodzice zgromadźcie nasiona roślin np. fasoli, rzeżuchy, słonecznika,rzodkiewki 

itp. Niektóre nasiona hoduje się na kiełki. To witaminowa bomba a zarazem pyszny dodatek np. do 

sałatek lub kanapek. Ich ,,produkcja” jest prosta. Wystarczy wsypać do słoika nasiona, obwiązać go 

gazą i dwa razy dziennie przepłukać wodą. Do hodowli w domu polecam słonecznik i rzodkiewkę, 

która jest co prawda pikantna ale dzieciom szczególnie smakuje. Nasiona fasoli położne w ten sam 

sposób, pozwolą na obserwację wzrostu roślin i wyjaśnienie dziecku proces rozwoju roślin.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. ,,Wiosenne nowalijki”–przygotowanie kanapek 

Przebieg: Drodzy Rodzice Podwińcie rękawy i umyjcie dokładnie ręce używając mydła i ciepłej 

wody. Tak przygotowani możecie przystąpić do robienia kanapek. Na spód proponujemy ciemny 

chleb, najlepiej z foremki, bo |z każdej przekrojonej kromki wyjdą dwa, a nawet cztery trójkąty 

(dzieci chętniej będą jadły). Na mini kromki wystarczy położyć twarożek i posypać go 

szczypiorkiem oraz rzodkiewką. We wszystkich czynnościach Twoje dziecko da sobie radę same. 

Same też wszystkie kanapki zje. Zrób zdjęcie, zanim znikną z talerzyków.  

 

 

3. Przeczytaj wiersz i porozmawiaj z dzieckiem na temat wysłuchanego tekstu. 

Bożena Głodkowska "Wiosna i moda" 

Pod koniec zimy wiosna wyjęła żurnali stosik. 

–W co mam się ubrać? –dumała–co w tym sezonie się nosi? 

Założyć sukienkę w kropki? A może golf? No i spodnie? 

Co wybrać, by być na czasie i nie wyglądać niemodnie? 

Torebkę wziąć czy koszyczek? 

Na szyję apaszkę cienką,na głowę –kapelusz z piórkiem 

czy lepiej beret z antenką? (W tym czasie...  

–Gdzież ta wiosna?–pytali wszyscy wokół. 

–Zaspała? Zapomniała? Nie będzie jej w tym roku?) 

I przyszła w zielonych rajstopach,w powiewnej złocistej sukience 

i miała wianek z pierwiosnków,a w ręce trzymała kaczeńce. 

Pachniała jak sklep z perfumami 

–wszak była calutka w kwiatach, sypała płatkami jak deszczem 

 –i tak już zostało do lata  

 

Rozmowa na temat wiersza: 

-jaki problem miała wiosna? 

-w co postanowiła się ubrać? 

-jak wyglądała  

 

 

4. Obejrzyjcie filmik i porozmawiajcie o tym jak wyglądają etapy rozwoju żaby. 

https://www.youtube.com/watch?v=HJsDVkyep_E 

https://www.youtube.com/watch?v=HJsDVkyep_E


 

 

5. Obejrzyjcie filmik instruktażowy i wykonajcie pracę plastyczną 

https://www.youtube.com/watch?v=wuIXb58fQBA 

 

6. Posłuchajcie słuchowiska:  

https://www.youtube.com/watch?v=QLNM4E1YUIU 

 

JĘZYK ANGIELSKI: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=hb9tt7LiYrc  zabawa przy piosence „The way the bunny hop” 

https://www.youtube.com/watch?v=xNw1SSz18Gg utrwalanie liczebników przy piosence “How 

many fingers?”  
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