Zat.3

Procedury obowiazujace od 1 wrzesnia 2020 r. na terenie Przedszkola Samorzadowego w
Turo$ni Koscielnej w okresie pandemii COVID-109.

Na podstawie wytycznych przeciwepidemicznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z 25
sierpnia 2020 r. dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkole podstawowej i innych
form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3.

§1
Organizacja pracy grup przedszkolnych

W grupie moze przebywa¢ maksymalnie 25 dzieci.

2. W sali, w ktorej przebywa grupa usuwa si¢ przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna
skutecznie upra¢ lub dezynfekowaé (np. pluszowe zabawki). Jezeli do zajgé
wykorzystywane s3 przybory sportowe (pitki, skakanki, obrgcze itp.) nalezy je
doktadnie my¢, czysci¢ lub dezynfekowac.

3. Duziecko nie zabiera ze sobg do placowki i1 z placowki niepotrzebnych przedmiotéw lub
zabawek.

4. Sale, szatnie i inne pomieszczenia nalezy wietrzy¢, co godzing.

Opiekunowie zachowuja dystans spoteczny miedzy soba, w kazdej przestrzeni
podmiotu, wynoszacy min. 1, 5 m.

6. Personel kuchenny nie kontaktuje si¢ z dzie¢mi oraz personelem opiekujacym si¢
dzie¢mi.

7. Rodzice 1 opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z przedszkola
zachowuja dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw placowki jak i innych
dzieci 1 ich rodzicow wynoszacy min. 2 m.

Dzieci mozna przyprowadza¢ w godzinach 6.30- 8.00

Rodzice dzieci nowoprzyjetych na czas adaptacji (tj. wrzesien) mogg wchodzi¢ z
dzie¢tmi do szatni przedszkola/szkoty z zachowaniem zasady — 1 rodzic z
dzieckiem/dzie¢mi w odstgpie od kolejnego rodzica z dzieckiem/dzie¢mi 2 m, przy
czym nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich srodkow ostroznosci (ostona ust i
nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

10. Rodzic dziecka nowoprzyjetego zegna si¢ z nim w szatni 1 przekazuje pracownikowi
przedszkola. Sam opuszcza budynek wejsciem ewakuacyjnym (w budynku
przedszkola)/wejsciem gtéwnym (w budynku szkoty)

11. W przedszkolu jednoczesnie moze przebywac 2 rodzicow/opiekunow.

12. Rodzice dzieci uczgszczajacych do przedszkola w poprzednim roku szkolnym
przekazuja w wejsciu dzieci pracownikowi przedszkola, ktory odprowadza je do
poszczegblnych grup.

13. Do przedszkola moze uczgszczaé wylacznie dziecko zdrowe, bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych.

14. Dzieci do przedszkola sa przyprowadzane/ odbierane przez osoby zdrowe.
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Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych
nie wolno przyprowadzaé dziecka do placowki.

Ogranicza si¢ przebywanie osob trzecich w placowce do niezbednego minimum,
z zachowaniem wszelkich $rodkow ostroznosci (ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

Zobowigzuje si¢ rodzica / opiekuna prawnego dziecka uczeszczajacego do Przedszkola
Samorzadowego w Turosni Kos$cielnej, do przedstawienia dodatkowego zas§wiadczenia od
lekarza alergologa, w przypadku, gdy na tle alergicznym wystepuja U dziecka takie objawy jak
kaszel i katar (charakterystyczne dla koronawirusa), o braku przeciwwskazan uczestniczenia
dziecka w zajeciach.

Ustala si¢ sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami dziecka — e-maile
przez dziennik elektroniczny oraz przez telefon.

W przedszkolu uzywa si¢ termometréw bezdotykowych.

Nalezy uzyska¢ zgode rodzicow/opiekundw na pomiar temperatury ciala dziecka, jesli
zaistnieje taka konieczno$¢, w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow
chorobowych.

Jesli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby odizolowuje si¢ je
W odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 2 m
odlegtosci od innych oséb i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekunéow w celu
pilnego odebrania dziecka z przedszkola.

Zaleca si¢ korzystanie przez dzieci z pobytu na §wiezym powietrzu, przy zachowaniu
wymaganej odlegltosci od 0sob trzecich — optymalnie na terenie przedszkola.

Sprzet na placu zabaw lub boisku nalezagcym do podmiotu, powinien by¢ regularnie
czyszczony z uzyciem detergentu lub dezynfekowany.

§2
Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Przed wejsciem do budynku nalezy odkazi¢ rece ptynem dezynfekujacym do rak oraz
w widocznych miejscach w placowce zamiesci¢ informacje¢ o obligatoryjnym
dezynfekowaniu ragk przez osoby dorostych wchodzace do przedszkola.(Za
uzupehienie ptynu odpowiedzialny jest wyznaczony pracownik)

Pracownicy przedszkola dopilnowuja, aby rodzice/opiekunowie dezynfekowali dlonie
przy wejsciu lub zaktadali rekawiczki ochronne oraz zakrywali usta i nos. (Rodzice
zaopatrujg si¢ w rekawiczki 1 maseczki we wlasnym zakresie)

Nauczyciele 1 pracownicy przedszkola regularnie myja rece woda z mydlem oraz
dopilnowuja, aby robity to dzieci, szczegélnie po przyjsciu do podmiotu, przed
jedzeniem i po powrocie ze $wiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety.
Pracownicy obstugi prowadza monitoring codziennych prac porzadkowych, ze
szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciggow komunikacyjnych,
dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym
blatéw w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatury.
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Przeprowadzajac dezynfekcje pracownicy przedszkola $cisle przestrzegaja zalecen
producenta znajdujacych si¢ na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Scisle przestrzegaja
czasu niezb¢dnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak,
aby dzieci nie byly narazone na wdychanie oparéw srodkow stuzacych do dezynfekcji.
W  pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywiesza si¢ plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje.
Prowadzona jest biezgca dezynfekcja toalet.

§3
Gastronomia

Woda pitna dzieciom zapewniona jest przez kuchnig.

Przy organizacji zywienia, obok warunkow higienicznych wymaganych przepisami
prawa odnoszacych si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego, dodatkowo
wprowadza si¢ zasady szczegOlnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia
epidemiologicznego pracownikdéw, w miar¢ mozliwosci odleglo$¢ stanowisk pracy, a
jesli to niemozliwe — $rodki ochrony osobistej, plyny dezynfekujace do czyszczenia
powierzchni i sprz¢tow. Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na utrzymanie wysokiej
higieny, mycia idezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu
kuchennego, naczyn stolowych oraz sztu¢cow.

Korzystanie z positkdw zorganizowane jest w miejscach do tego przeznaczonych,
w sali przedszkolnej/stotdéwce. Naczynia sg myte z dodatkiem detergentu oraz
wyparzane.

§4
Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u personelu podmiotu

Do pracy w przedszkolu mogg przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek
objawow wskazujacych na chorobe zakazng.

W miare mozliwosci nie angazuje si¢ w zajecia opiekuncze pracownikéw 1 personelu
powyzej 60 roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi.

Na terenie budynku przedszkola/szkoty wyznacza si¢ izolatorium..

Przy podejrzeniu wystapienia zakazenia u dziecka nalezy powiadomi¢ dyrektora
przedszkola.

Dyrektor wyznacza odpowiednig osobg do przejecia opieki nad dzieckiem w izolatce,
informuje rodzicéw badz opiekunow.

Dziecko pod opieka wyznaczonej osoby pozostaje w izolatce do czasu przyjazdu
rodzicow.

§5
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Procedura postepowania na wypadek zakazenia koronawirusem lub zachorowania na
COVID-19, ktéra powinna uwzglednia¢ minimum nast¢pujace zalozenia:

1. Nauczyciele 1 pracownicy przedszkola w przypadku wystagpienia niepokojacych
objawow:

» Nie przychodza do pracy, pozostaja w domu
1 kontaktuja si¢ telefonicznie ze stacja sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem
zakaznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia obowigzkowo dzwonig pod
nr 999 lub 112 i informuja, Ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

2. Na biezaco $ledzg informacje Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia,
dostepne na stronach gis.gov.pl Iub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze
obowigzujace przepisy prawa.

3. W przypadku wystapienia u pracownika bgdacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem niezwlocznie odsuwa si¢ go od pracy.
Wstrzymuje si¢ przyjmowanie kolejnych grup dzieci, powiadomi¢ wtasciwag miejscowo
powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng i stosowaé si¢ $ciS$le do wydawanych
instrukcji i polecen.

4. Obszar, w ktorym poruszal si¢ i przebywal pracownik, poddaje si¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w podmiocie procedurami oraz dezynfekuje
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

5. Nalezy stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy
ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty
przypadek.

6. Umieszcza si¢ w Sekretariacie potrzebne numery telefonéw, w tym stacji sanitarno-
epidemiologicznej, stuzb medycznych.

o Zaleca sig ustalenie listy 0sob przebywajacych w tym samym czasie w cze$ci/czgsciach
podmiotu, w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania
si¢ do wytycznych Gloéwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie
gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszacych si¢ do 0sob, ktore mialy kontakt
Z zakazonym.

e Zawsze, w przypadku watpliwosci nalezy zwrocié¢ sie do whasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

§6
Obowiazki nauczyciela/pracownika:

1. Wyjasnia dzieciom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzuja w placowce
1 dlaczego zostaly wprowadzone.

2. Usuwa z sali przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowac, np.
pluszowe zabawki i inne przedmioty.
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3. Wietrzy sale, w ktorej organizuje zajecia, co najmniej raz na godzing i prowadzi
gimnastyke przy otwartych oknach.

4. Zwraca uwagge, aby dzieci czesto i regularnie myty rece, szczegdlnie przed jedzeniem,
po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaje¢ na §wiezym powietrzu.

5. Organizuje pokaz wlasciwego mycia rgk mydtem. Przypomina i daje przyktad.

6. Unika organizowania wigkszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu.

§7
Obowiazki rodzica:

1. Aby zapewnié¢ dziecku odpowiednig opieke podczas pobytu w placéwce, przekazuje
dyrektorowi istotne informacje o stanie jego zdrowia.

2. Przyprowadza do placowki dziecko zdrowe — bez objawdéw chorobowych.

3. Nie posyta dziecka do przedszkola, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie lub
w izolacji. Wowczas wszyscy muszg pozosta¢ w domu oraz stosowac si¢ do zalecen
stuzb sanitarnych i lekarza. W przypadku w/w sytuacji rodzic jest zobowigzany do
poinformowania dyrekcji placowki.

4. Wyjasénia dziecku, zeby nie zabierato do przedszkola niepotrzebnych przedmiotoéw czy
zabawek.

5. Regularnie przypomina dziecku o podstawowych zasadach higieny.

6. Podkresla, ze powinno ono unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, czgsto my¢ rece woda z
mydtem i nie podawac reki na powitanie.

7. Zwracauwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania.

8. Pamigta, Ze tez powinien je stosowac, by dziecko uczylo si¢ przez obserwacje dobrego
przyktadu.

Zalaczniki — instrukcje:

e myciarak
https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/

o dezynfekcji rak
https://qgis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/

o prawidlowego zdejmowania maseczki
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/

o prawidlowego zdejmowania rekawiczek
https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/
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